
   

 

Recursos Comunitarios 

Diciembre del 2022 
Información sujeta a cambios  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Propósito  

Creemos que todas las personas merecen acceder a 
las necesidades de vida y que la comunidad en la 
que vivimos está llamada a servir a ese propósito. 

Misión  

La misión del Refugio de Boulder (Boulder 
Shelter) es generar formas de alojamiento estable 
para los adultos sin hogar de nuestra comunidad, a 
partir de la fundación de refugio solidario y seguro.  

Valores esenciales  

Tratar a todos con dignidad 
Ofrecer apoyo y oportunidades 

Lograr resultados a través de la competencia y la 
creatividad  

Practicar la administración responsable 
 

 

 

 

 

Refugio de Boulder para personas 
sin hogar  

(Boulder Shelter for the Homeless)  
          

4869 North Broadway                
Boulder, CO 80304 

303-442-4646 

 
www.bouldershelter.org 

 

Refugio de Boulder para Personas sin Hogar 
(Boulder Shelter for the Homeless) 

      Se requiere entrada coordinada para TODOS los servicios 

Refugio y servicios enfocados en la vivienda/alojamiento, 
abierto todo el año, para adultos sin hogar: Programas de 

desviar, espera (sin cita), cama reservada y dormitorio 
sobrio. Duchas, armarios seguros, correo, desayuno y cena. 

La admisión es de 5 a 7 p.m.  
Se requiere el uso de cubrebocas al reunirse con la 

administradora de casos 
Límite de temporada de 90 noches para clientes que 

no están en el Programa de Cama Reservada.  
Para citas a ingresar en el Programa de Cama Reservada, 

llamen 720-663-9238 a las 10am-4pm los lunes  
 

*NO SE OFRECEN SERVICIOS POR LA MANANA*    

Autobús gratuito de lunes a domingo  
Recoge a las 5:00 PM en la calle 11 y Walnut hacia  

el Refugio de Boulder. Y a las 8:00 AM desde el Refugio de 

regreso a 11 y Walnut 

Refugio de Boulder cerrado de 10 a.m. a 5 p.m.   

 

The Lodge (720) 579-1637 
Refugio (de noche) para mujeres, transgéneros o no 

binario 
Iglesia Presbyterian de St. Andrew,  

(dirección) 3700 Baseline (Llame primero)  

 
(SPAN) 

Refugio de emergencia para sobrevivientes que huyen de 
situaciones de abuso. (Crisis) Línea directa 24 horas, 

llame 303-444-2424.        
Servicio asistente de la comunidad para victimas de 

violencia domestica: 835 North St. 303-449-8623 
Asesoramiento, apoyo legal, grupos de apoyo  

 

Refugio de Denver: St. Francis Center 

2323 Curtis St. 303-297-1576 

Emergencia: 911 
Despacho de la policía de Boulder: 303-441-3333 

 

(MESA)Línea directa de crisis de violación: 

303-443-7300 

 

Línea directa de Colorado, recursos, ayuda, y 
información del tráfico de humanos: 866-455-5075 

Envía un mensaje a roberta@bouldershelter.org 
con/para actualizaciones 

 

Entrada Coordinada (CE) 
 

Cómo acceder a los servicios para adultos sin 
hogar en el condado de Boulder bajo las 

restricciones de COVID: 
 

¿Es usted un adulto sin hogar (mayor de 18 años) sin 
niños en su hogar? ¿Necesita un lugar seguro para dormir, 
refugio o ayuda con las necesidades básicas? Su primer 
paso para recibir servicios del condado de Boulder o de las 
ciudades de Boulder o Longmont es contactar a la CE 
(entrada coordinada). Este es un paso obligatorio para 
cualquier persona que busca servicios relacionados a las 
personas sin hogar. Hablará con un miembro del personal 
y realizará una breve evaluación. Con base en esta 
información, se le derivará a los servicios más adecuados 
según sus necesidades. La CE (entrada coordinada) está 
disponible tanto en Boulder como en Longmont. Los 
servicios pueden incluir refugio; ayuda a identificar 
opciones de vivienda, servicios para atender necesidades 
básicas, administración de casos y más. 

Boulder: Llegue en persona o llame  
(303) 579-4404                     

Lun, Miér, Jue, Vier 10 a.m. a 4 p.m.  
Martes 12 a.m. a 4 p.m. 

Age Well Center 909 Arapahoe 
 

Longmont: Llegue en persona o llame            
Llame: M-F 12-7pm (720) 453-6096 

O en persona: Lun, Mar, Jue, Vier 12-5pm 

HOPE 804 Lincoln St. 
Mier.12-5pm 1335 Francis St. 

¿Qué pasa si necesito ayuda después de las 
horas de CE? 
Puede ir al Refugio de Boulder de 5 a 7 pm. Debe 
completar la evaluación (C.E) en el próximo horario 
disponible para acceder a servicios en el futoro. 

Información de Mile High United Way: 
Línea directa para información de covid                            

y para información de todos servicios de apoyo  
Marque 211 o envíe un mensaje de texto con el 

código postal al 898-211 

Lugares de vacunación gratuita contra el COVID-

19 del Condado de Boulder. 720-776-0822 

 
Hospital Boulder Community Health Foothills 

4747 Arapahoe Avenue 303-415-7000 
 

Línea de crisis de emergencia psiquiátrica                   
1-844-493-8255 (TALK) 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

               

Comida gratis 
 

Despensa de alimentos Harvest of Hope 
Reabre en una nueva ubicación Jan 3 

Bolsa de almuerzo para gente sin cocina 
4830 Pearl 720-382-1971 

Cenas en la mesa de la comunidad de Bridge House 

Lunes a viernes 5:00 a 6:00Bolsa de comida, “Tomar y llevar” 
en el estacionamiento del Anexo de Grace Commons, 1603 

Walnut  
    

Lunes, Miér y Vier 12:15 Circle of Love  
Boulder Bandshell & junto a Boulder Creek.        

Sopas calientes, sándwiches y postres            
 

Martes 2:30 a 4:00 p.m. Feet Forward  

Central Park: Alojamiento de varios proveedores de servicios, 
navegación de pares, ropa, higiene, comidas calientes, corte de pelo, 

suministros de mascotas. 
 

Miércoloes 10:00 Homeless Cares 
Desayuno en el Bandshell 

 

Jueves 8:00 a 9:00 a.m. Lamb’s Cafe 
Grace Commons Courtyard, 1820 15th St. 

 

2do y 3er sábado 4:00pm                                    
Journey Church “Cena en el parque”                                 

13th & Canyon, cerca del band shell in Central Park o debajo 
de la biblioteca con mal tiempo 

Anexo de Grace Commons, 1603 Walnut (comenzando Nov 12) 

Domingos al mediodía: 
1º St John’s Episcopal, 1419 Pine 

2º Trinity Lutheran Church, 2200 Broadway 
3º First United Methodist, 1421 Spruce  
4º First Congregational Church, 1128 Pine                             
5º Grace Commons, 1820 15th St 

Todos los domingos de 5:00 pm a 6:00 pm: 
Colorado FriendShip "Comidas en la calle" 

Estacionamiento del Centro de Justicia 6th y Canyon 

Banco de comidas 

St. Paul’s United Methodist Church 
Llame para obtener una cita 303-494-0615 

Homeless Cares  

Servicios de ducha y lavenderia (citas): 

Para ducha: miércoles en “Breakfast@ Bandshell”           
antes de 10:30am. Para lavandería: jueves en Deacon’s 

Closet antes de 9:30am0am 
 

Corte Comunitaria de Boulder 
Corte Communitaria es un programa voluntario para 

individuos que tengan multa/ticketes en el condado de 
Boulder. No será arrestado(a) por participar, y si califica su 

multa puede ser perdonada. Community Court at Deacon’s 
Closet y Central Park ofrecerán ayuda con búsqueda de 

hogar, asistencia alimentaria, Medicaid,  
recursos psicolgicos y mas. 

Favor de llamar al teléfono e correo electrónico para 

cualquier pregunta. 
72092581249 newtonm@bouldercolorado.gov  

 
 

 
 

  
Centro Legal para Inmigrantes del Condado de Boulder 

948 North St Suite 8, 303-444-1522: Sin fines de lucro sirviendo a 
la población inmigrante del condado de Boulder 

 

Proyecto contra el SIDA del condado de Boulder (BCAP) 

Solo por teléfono: 2118 14th St 303-444-6121 
 

Departamento de Vivienda y Servicios Humanos del 
Condado de Boulder 

3460 Broadway, Boulder, 515 Coffman St, Longmont        
Lunes a Viernes 8:00 a.m. a 4:30 p.m. 

Asistencia alimentaria, Asistencia para el alquiler, Asistencia en efectivo 
bouldercounty.gov 303-441-1000 

 

Centro de Recursos de Mediación del Condado de Boulder 
303-441-4364 Resolución de controversias alternativa a los abogados  

 

Biblioteca Pública de Boulder  

1001 Arapahoe303-441-3100  
Lunes a Jueves 9 a.m. a 7 p.m. Viernes a Sabado 10 am a 5 pm 

Domingo 12 a 6 p.m. 
 

Centro de Ancianos "Age Well"  

303-441-4148 

909 Arapahoe Ave (detrás de la biblioteca) 
 Lunes a Viernes 8 a.m. a 5 p.m. 

 

Programa Listo para Trabajar de Bridge House 

Trabajo de transición remunerado como paso previo al empleo 
ordinario. Un programa de 9 a 12 meses con servicios de apoyo. 

Viviendas de transición disponibles. 
www.boulderbridgehouse.org 720-386-9002 

 

Bridge to Justice 720-923-1370  
Ayuda a los residentes de la ciudad de Boulder con los asuntos de 

cuidado de la salud y asistencia alimentaria: asesoramiento y 
representación legal. 

 

Centro para Personas con Discapacidad 
1675 Range St, Boulder 80301 303-442-8662 

Recursos, información y abogacía  
 

Vestimenta e Ítems Personales Deacon’s Closet 

Jueves 9 a 10:30 a.m. Grace Commons Annex, 1603 Walnut   
Dental (Acepta Medicaid) Comfort Dental: 4550 N Broadway 

303-848-2906 y 3400 Arapahoe, 303-444-2129 
Ayuda dental: 4155 Darley, 303-499-7072 

 

Departamento de Vehículos Automotores  
Llame o acérquese a la oficina para obtener una cita.  

720-295-2965, 2850 Iris 
  

Asociación de Asistencia de Emergencia Familiar (EFAA) 

Todas las solicitudes se gestionan por teléfono. 303-442-3042 
Ayuda con el depósito o el primer mes de alquiler, muebles, 
gastos médicos y dentales menores, vivienda a corto plazo y 

vivienda de transición para familias. 
 

(Longmont) Extensión para personas sin hogar 
HOPE (según la sigla en inglés) 720-494-4673 

Se requiere completar CE para el Refugio Nocturno 
Centro de Extensión para Alimentos y Proviciones basicas:        

Lunes, martes, jueves, viernes 12 p.m. a 5 p.m. en HOPE, 804 S. 
Lincoln St. & Weds en Messiah Lutheran Church 1335 Francis St.  

Comidas y duchas:                                                     
Dom a Miérc. 5:30 a 7 p.m. en Journey Church 2000 Pike Rd. &                                                    

Jue a Sáb. en el gimnasio de Faith Point Church 833 15th Ave 
 

 

Programa residencial de Maternidad 

Programas residenciales para mujeres embarazadas 
mayores de 18 años 

 Hogar Maternal Little Flower 720-609-2934 

 Mother House 303-447-9602  
 

Socios de Salud Mental 

Centro de Crisis y Servicios de Adicción sin cita 

previa: Llame al 1-844-493-TALK; envíe un mensaje 

de texto a TALK al 38255 o visite 3180 Airport Rd. 
Boulder CO 

Nuevos clientes y citas: 303-443-8500 Todas las demás 
ubicaciones del MHP están cerradas para la entrada 

general. Los clientes deben consultar con su 
proveedor/equipo de CARE (cuidados) antes de la cita. 

Gestión de retiros: 303-441-1281 
 

 

Línea de Ayuda NA Boulder: 303-412-2884                
 

Nuestro Centro 303-772-5529 220 Collyer St. Longmont  

Ayuda a los residentes de Longmont con alimentos, ropa y 

recursos para la autosuficiencia 
 

OUT Boulder, Comunidad LGBTQ 
3340 Mitchell Lane, Boulder 303-499-5777 

 

Clínica del Pueblo (People’s Clinic) 
2525 13th St. 303-650-4460 Lun, Miér, Vier, 8-5, Mar, Jue 8 a 9  

Abierta para telemedicina, citas urgentes de medicina 
preventiva. Farmacia abierta. Vacunas contra la gripe,  

Examen de COVID. Vacunas COVID 12+ 

 
Ministerio de Salud y Curación de St. Benedict 
 El doctor, la enfermera y el fisioterapeuta ofrecerán 
servicios médicos gratuitos en algunos domingos de 

comidas gratis.  

Llame al 303-380-3132 para obtener más información. 
 

Seguro Social Por consulta: 877-405-5872 
480 W Dahlia St Louisville CO 80027 

Lunes, martes, jueves y viernes: 9 a 4, Miércoles 8 a 12 

1-800-772-1213 / 1-800-325-0778 
 

TGTHR’s The Source 

Línea directa 24/7 303-447-1207 3080 Broadway 
Abrigo nocturno (12 a 20 años) a 5:00 p.m. cada noche 

The Source Drop-in Center (12 a 24 años) 
Lun-Vier 12: 30 a 5 p.m. comida caliente, ducha, ropa, 

lavandería, internet, terapias y más ... 

Transporte 
Estación de autobuses RTD: Walnut & 14th 303-299-6000 

Ciclo comunitario Bicicletas reacondicionadas 720-565-6019 
Servicios de movilidad VIA 303-447-2848 ex1014 

 
Servicios para Veteranos 

Centro Vet de Boulder: 303-440-7306 

4999 Pearl East Circle, 80301. Asesoramiento y derivaciones  
Línea de crisis VA: 1-800-273-8255 
Sin hogar VA: 1-877-424-3838 
Volunteers of America: 720-501-3368 

 

http://www.boulderbridgehouse.org/

